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Pozvánka na odborný cyklus webinářů zaměřený na vznik a rozvoj Center duševního zdraví

Zvažujete vznik Centra duševního zdraví ve vašem regionu, připravujete registraci jeho služeb nebo již CDZ provozujete a hledáte inspiraci pro další rozvoj? Připojte se k sérii odborných webinářů, které vás provedou klíčovými oblastmi budování a fungování služby CDZ.
Cyklus je určen poskytovatelům zdravotních a sociálních služeb, zástupcům krajů a obcí, vedoucím pracovníkům, členům multidisciplinárních týmů i všem dalším zájemcům o rozvoj komunitní psychiatrické péče.

Na co se můžete těšit?
V průběhu tohoto roku se budeme věnovat tématům, která jsou zásadní pro úspěšné založení i dlouhodobé fungování CDZ:
· získání oprávnění k poskytování zdravotních služeb,
· požadavky krajských hygienických stanic a tvorba provozního řádu,
· stavební řízení a změna účelu užívání prostor,
· registrace sociálních služeb a zařazení do krajských sítí,
· tvorba standardů kvality sociálních služeb,
· vedení sdílené dokumentace a GDPR,
· nastavení vnitřních procesů a case management,
· role jednotlivých profesí v multidisciplinárním týmu,
· vykazování zdravotních služeb a spolupráce se zdravotními pojišťovnami,
· role peer konzultanta,
· budování sítě spolupráce v regionu,
· multidisciplinární spolupráce v praxi,
· sdílení zkušeností a příkladů dobré praxe z různých typů CDZ.

Webináře povedou zkušení odborníci z praxe, zástupci státní správy, metodici sociálních služeb, specialisté na hygienu, GDPR i vedoucí pracovníci fungujících Center duševního zdraví.

Proč se zapojit?
· Získáte praktické informace potřebné pro založení a provoz CDZ.
· Seznámíte se s aktuální legislativou a požadavky jednotlivých institucí.
· Budete mít možnost sdílet zkušenosti a diskutovat konkrétní otázky z praxe.

Registrace 
Registrace na seminář není nutná. Odkaz pro připojení ZDE.
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17. srpna             

10:00 – 11:30 

Stavební řízení pro změnu účelu užívání 

pohledem z praxe

Praktický postup změny účelu užívání 

stavby na zdravotnické zařízení pro potřeby 

CDZ. Přehled situací, kdy je změna užívání 

nezbytná, souvisejících povinností a platné 

legislativy. Praktické zkušenosti CDZ - 

změna z bytového prostoru na zdravotnické 

zařízení, přeměna prostor České pošty       

na CDZ.

26.srpna               

10:00 - 12:00

Tvorba Standardů pro sociální službu CDZ 

Povinnosti sociální služby ve vztahům           

ke standardům kvality.

31. srpna             

10:00-11:30

Hygienická pravidla ve zdravotnickém 

zařízení vč. provozního řádu v CDZ

Provozní řád, hygienická pravidla pro provoz 

CDZ, povinnosti při nakládání 

s nebezpečným odpadem nebo biologickým 

materiálem.

září - bude 

upřesněno

Registrace sociální služby, základní síť 

kraje

Přehled o  průběhu registrace sociální 

služby podle zákona č. 108/2006 Sb. –          

od splnění podmínek pro podání žádosti 

přes správní řízení až po vydání rozhodnutí    

o registraci.

15. září              

10:00-11:30

GDPR – sdílená dokumentace, vedení 

dokumentace, GDPR pravidla                  

pro správce údajů a jejich nakládání, 

ochrana osobních údajů a jejich pravidla.

Vedení a správa sociálně zdravotní 

dokumentace, GDPR, souhlas pacienta         

k náhledu do dokumentace zdrav. a soc. 

pracovníkem.

5. října              

10:00-11:30

Nastavení vnitřních procesů v CDZ

Ověřené postupy při nastavování vnitřních 

procesů zejména v oblasti vstupu 

klientů/pacientů do CDZ, mapování jejich 

potřeb, individuálního plánování péče, 

krizové připravenosti a case managementu. 

Praktické zkušenosti s multidisciplinární 

spoluprací, systémem porad mezi sociální                         

a zdravotní částí týmu, supervizí a péčí         

o tým CDZ.  

26. října                  

10:00-12:00

Role psychiatra v CDZ, ochranné léčení 

v CDZ, udržitelnost zdravotní služby      

vč. vykazování na zdravotní pojišťovny 

Role psychiatra v multidisciplinárním týmu 

CDZ. Problematika ochranného léčení           

v podmínkách CDZ. Udržitelné financování 

sester, psychiatra, klinického psychologa.

10. listopadu 

10:00-11:30

Peer konzultant v CDZ v praxi

Jak peer konzultant posiluje tým CDZ: 

příklad z FOKUSu.

11. listopadu  

10:00-11:30

Budování sítě spolupráce v regionu 

Obec, praktičtí lékaři, sociální služby,         

amb. psychiatrie, lůžkové zařízení,        

spádová PN, apod.

3. prosince    

10:00 - 11:30

Multidisciplinární spolupráce v praxi:     

její význam, co funguje a co ji může 

narušovat, aniž bychom si to uvědomovali

MTDZ spolupráce jako živý proces 

ovlivněný dynamikou týmu i okolního 

prostředí. Kazuistiky a příklady dobré praxe - 

Dobře fungující spolupráce a její vliv na 

aktivní zapojení pacienta do léčby. 

Psychologické mechanismy, které mohou 

narušovat týmovou spolupráci, a možnosti 

jejich včasného rozpoznání.

8. prosince       

10:00-11:30

Cesta zotavení jako zdroj podpory 

druhých

Princip recovery a jak může vlastní 

zkušenost s duševním onemocněním a 

procesem zotavení sloužit jako cenný zdroj 

podpory pro ostatní. 
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