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8:30 - 9:00 

 

MEZINÁRODNÍ KONFERENCE
OD PRAXE K DOPADU 

Program pozitivního rodičovství Triple P 

9:30 - 10:00 Úvodní slovo 

10:00 - 10:45 Triple P ve světě: zkušenosti, které inspirují
Jacquie Brown, MES RSW
vedoucí mezinárodního rozvoje Triple P International Pty Ltd

10:45 - 11:30

11:30 - 12:30 Oběd

Triple P v ČR: od teorie k praxi
Carine Kielstra, MA, BSc
dětská a rodinná psycholožka, vedoucí školitelka 
Triple P v Holandsku, Triple P International Pty Ltd

12:30 - 13:00 Co ukazují data? Dosavadní výsledky 
Triple P v ČR
Mgr. Markéta Nekolová
evaluátorka

Program

12.11. 2026 | 9:00–17:00 | Praha, Wellness Hotel Step



 

 

 

Rodičovství je nejtěžší práce, kterou každý
rodič v životě má, a zároveň je to práce, 
na kterou jsme nejméně připraveni.

13:00 - 14:15 

14:30 - 15:00

15:00 - 16:30

Triple P v ČR: praxe a zkušenosti
Krajská zdravotní, a.s. - Nemocnice Litoměřice, o.z. 
(MUDr. Sandra Sklenářová, MUDr. Ondřej Sklenář 
a Mgr. Markéta Vrbová)
Dětská psychiatrická nemocnice Opařany (MUDr. Pavel Strnad)
Centrum zvyšování psychické odolnosti s.r.o. (MUDr. Lucia
Vašková)
Aditea, s.r.o. (Mgr. Dita Fischer, DiS.)

14:15 - 14:30 Přestávka

Panelová diskuze: Co funguje a jaké jsou
výzvy v rodičovských kurzech?
Charita Lovosice (Bc. Lenka Veselá)
Středisko výchovné péče Nový Jičín (Mgr. Jaroslav Kovář)
Domus - Centrum pro rodinu, z. s. (Nikola Růžičková, DiS.)
FOKUS České Budějovice, z. ú. (Bc. Martin Balej)

16:30 - 17:00 Závěrečné slovo

Matthew R. Sanders, PhD., klinický psycholog, zakladatel programu Triple P 

Seminář: Čas u obrazovek
Dominic Weston, BA (Hons), PGCE
zástupce vedoucího školení (UK) a programový konzultant
Triple P UK & Ireland
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	Aditea, s.r.o. (Mgr. Dita Fischer, DiS.)

